
CURSO
educando con emoción
                                                     - claves para familias felices -

¿Lo estaré haciendo bien? ¿Qué hago ahora? ¿Me 
estaré pasando o me quedo corto? Todos los 
padres nos hacemos estas y otras preguntas 
porque la educación de nuestros hijos es lo más 
importante.

En este taller, os ayudaremos a desarrollar habili-
dades para la gestión de las emociones y conducta 
de vuestros hijos con el objetivo de mejorar el 
clima familiar y escolar. Os daremos pautas que 
favorecerán su autoestima, autocontrol y relacio-
nes sociales. 

síguenos en:

TALLER I 
Estilos parentales. Bases de inteligencia emocional

TALLER II
Herramientas de gestión emocional

TALLER III
Gestión de conflictos

 



taller en familia
MESAS DE LUZ 
                                                     

Una mesa de luz es un recur-
so con el cual, a través del 
juego, apoyamos el desarrollo 
sensorial, cognitivo y manipu-
lativo.

En este taller para bebés y fa-
milias, crearéis vuestra 
propia mesa de luz y os ense-
ñaremos diferentes activida-
des y materiales para trabajar 
con ella en casa. 

síguenos en:



síguenos en:

*

taller en familia
 VIAJE SONORO
CONCIERTO PARA PEQUES      

La educación musical estimula todas 
nuestras facultades: atención, imagi-
nación, memoria, creatividad, comu-
nicación, ritmo o inteligencia emo-
cional, entre otras.

En este taller disfrutaremos de una 
experiencia musical en familia y 
aprenderemos sobre las cualidades 
de la música, realizando nuestros 
propios juguetes musicales.


